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                                          «Санаторий имени Станко»
                                        краткосрочная восьмидневная лечебная программа
                   «КЕДРОВАЯ СИЛА»
     Кедр издавна считается животворящим деревом, целителем и на протяжении тысячелетий используется человеком как одно из лучших средств вечной молодости, красоты и здоровья. Попарившись в фитопаросауне «Кедровая бочка» с бальзамами, Вы и сами сможете ощутить чудодейственные свойства кедра. Оздоровительные процедуры в фитопаросауне  приводят в состояние гармонии и равновесия всю жизнеобеспечивающую систему человека и к результатам, которые трудно достичь любыми другими способами.
     Комплекс процедур, сбалансированная диета, которые включает в себя программа «Кедровая сила», способствуют:
 - снятию усталости;

 - приливу свежих сил;

 - очищению организма от шлаков;
 - получению общеукрепляющего  и омолаживающего эффекта.
Продолжительность: 8 дней.
Объём первичного обследования: (по месту жительства с оформлением санаторно-курортной карты)

-осмотр терапевта, для женщин – консультация гинеколога;

-общий анализ крови и мочи;  - ФГ грудной клетки; - ЭКГ.

Противопоказания: общие для санаторно-курортного лечения (онкопатология, грибковые поражения кожи и ногтей, воспалительные заболевания, выраженные изменения со стороны сердечно- сосудистой, нервной и дыхательной систем).

Программа включает:

	№
	Вид лечения
	Количество

процедур

	1
	Приём и наблюдение врача                                                                                    
	№2

	2
	Сбалансированная диета (белково-витаминный комплекс «Кедровая сила»)
	

	3
	Л Ф К, тренажёрный зал                                                                                         
	№6

	4
	Плавательный бассейн (1 час)                                                                             
	№5

	5
	Фитопаросауна «Кедровая бочка» с бальзамами                                               
	№3

	6
	Подводный душ-массаж или ванна                                                                       
	№4


По данной программе при отсутствии противопоказаний за дополнительную плату по назначению врача рекомендуется: фиточай и кислородный коктейль.    
Дополнительные обследования  и другие медицинские услуги, выходящие за рамки программы, выполняются за отдельную плату по желанию клиента при отсутствии противопоказаний по назначению врача.

При выявлении противопоказаний во время лечения возможна замена процедур лечащим врачом в пределах стоимости услуг, входящих в программу.

Здоровье, красота, успех – наша репутация!
Отдыхайте у нас!

